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1. Aufbau:

Im Materialpaket sind zwei Lebensläufe mit Leerfeldern und dazu gehörigen Legekarten enthalten. 

Wenn die Legekarten richtig auf die Leerfelder gelegt werden, entsteht zum einen der Lebenslauf 

von Addae Asamoah, der als Kindergartenhelfer arbeitet. Und zum anderen der Lebenslauf von 

Sabine Meier, die als Maler-Gesellin arbeitet. Die Legekarten können nicht beliebig zwischen den 

Leer-Vorlagen getauscht werden, sondern gehören jeweils fest zu einer Vorlage.  

Je nach Verwendung können die Leerfelder-Vorlagen und die dazugehörigen Legekarten-Vorlagen 

in Din A4 oder Din A3 gedruckt werden. Die Legekarten müssen dann ausgeschnitten werden.  

Wir empfehlen, die Vorlagen auf dickerem Papier auszudrucken und zu laminieren. 

2. Förderung

Spielerische und haptische Möglichkeit, den Aufbau eines Lebenslaufes kennenzulernen, ohne 
gleich schreiben oder einen längeren, zusammenhängenden Text erfassen zu müssen. 

-Leseübung, Wortschatzübung
-Gruppendiskussion
-Thematisierung eigener Berufserfahrungen und -wünsche
-Vorbereitung zur Erstellung eines eigenen Lebenslaufes

3. Einsatzmöglichkeit:

Die Verwendungsmöglichkeiten variieren je nach Gruppe und Lernphase und können beliebig an-
gepasst und erweitert werden. Hier mögliche Verwendungsbeispiele: 

Gruppenarbeit: 
In einer Lerngruppe mit maximal sechs Teilnehmenden wird die Lebenslauf-Vorlage mit den Leer-
feldern in Größe Din A3 in die Mitte auf den Tisch gelegt. Die zugehörigen Legekarten liegen um-
gedreht auf einem Haufen.  
Reihum ziehen die Teilnehmenden eine Karte und lesen der Gruppe den darauf stehenden Text 
vor. Nun wird in der Gruppe diskutiert, an welche Stelle des Lebenslaufes die Karte gelegt werden 
muss und warum. 
Die Lehrkraft kann – je nach Erfordernis – mehr oder weniger steuernd in den Prozess eingreifen 
und ggf. weitergehende Erklärungen anbieten.  
Danach kann der andere Lebenslauf gemeinsam gebastelt werden. Es wird deutlich, dass Lebens-
läufe im Prinzip immer dieselbe Struktur haben, aber doch auch ganz individuelle Schwerpunkte 
gesetzt werden.  
Im Anschluss können die Teilnehmenden auf einem Papiervordruck einen ersten eigenen Lebens-
lauf-Entwurf erarbeiten.  

Einzel- oder Partnerarbeit: 
Die Lernenden erhalten jeweils (oder als Zweier-Teams) einen Lebenslauf mit Leerfeldern in Din 
A4 und die zugehörigen Legekarten. Während sie versuchen, die Legekarten auf die richtigen Fel-
der zu legen, geht die Lehrkraft herum und bespricht den Vorgang mit den einzelnen Lernenden.  



4. Erfahrung:

Die gemeinsame Erarbeitung der Lege-Lebensläufe in einer Gruppe mit Alpha Level 2 und sechs 
Lernenden hat sehr gut funktioniert. Es ergab sich eine lebhafte Gruppendiskussion darüber, an 
welche Stelle die jeweiligen Karten gehören. Es entstand ein produktives Unterrichtsgespräch 
über den Aufbau eines Lebenslaufes, an wen er gerichtet ist, was er vermitteln soll, aber auch 
über den Aufbau, die Bedeutung und die Besonderheiten der zum Teil sehr schwierigen 
Wörter. Weiterhin wurden erste Berufserfahrungen und Berufswünsche der Lernenden 
thematisiert. In den folgenden Stunden konnte der Prozess produktiv wiederholt, vertieft und 
fortgeführt werden. Nach und nach wurden eigene Lebensläufe verfasst. 
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Lebenslauf 

Persönliche Daten 

Berufserfahrung 

Weiterbildung 

Kenntnisse und Interessen 

Name Addae Asamoah 
  
Geburstag 05.01.1990 
Geburtsort Accra in Ghana 
 
Adresse Rosenweg 3  
 22456 Hamburg 
Telefon 0176/123456789 
E-Mail name@anbieter.de 

Seit 11/2022 Kindergartenhelfer  
 Kita Sonnenschein, Hamburg 

06/2021 – 10/2022 Praktikum als Kindergartenhelfer  
 Kita Sonnenschein, Hamburg 

06/2021 – 10/2022   Lehrgang zum Kindergartenhelfer  
 Verein für berufliche Weiterbildung, Hamburg  
 Abschluss: Zertifikat Kindergartenhelfer 

Sprachen Deutsch (B1-Zertifikat)  
 Englisch (gute mündliche Kenntnisse)  
 Twi (Muttersprache) 

Hamburg, 17.09.2024 

Addae Asamoah 

Hobbys Basteln und Malen 

Familienstand geschieden  
 drei Kinder im Alter von 10, 12 und 16 Jahren 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Lebenslauf 

Persönliche Daten 

Berufserfahrung 

Ausbildung 

Schulische Ausbildung 

Kenntnisse und Interessen 

Name Sabine Meier 
  
Geburstag 09.05.2000 
Geburtsort Hamburg 
 
Adresse Blumenstraße4 
 22187 Hamburg 
Telefon 0176/123456789 
E-Mail name@anbieter.de 

Seit 08/2022 Maler-Gesellin  
 Malerfirma Pinsel, Hamburg 

08/2019 – 07/2022 Ausbildung zur Malerin  
 Malerfirma Pinsel, Hamburg  
 Abschluss: Maler-Gesellin 

08/2009 – 07/2019  Mittlerer Schulabschluss  
 Emil-Hase-Schule, Hamburg 

Sprache gute Englischkenntnisse  
 
Computer gute Anwenderkenntnisse  
 
Hobbys Tanzen 

Hamburg, 16.10.2024 

Sabine Meier 
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